
 
 

 
 
 

PLANIFICATION ANNUELLE 2025-2026 
 
 
Nom et code du cours : 

Histoire du Québec et du Canada 
085404 

 
 

Enseignant(e)s : 

Marie-France Lahaie 

Mathieu David-Beauchesne 

Richard Vaillant 

 

Description générale (objectifs du cours) : 

Le programme d’Histoire du Québec et du Canada poursuit, au deuxième 
cycle, les visées de formation abordées au premier cycle : 
- Amener les élèves à comprendre le présent à la lumière du passé; 
- Préparer les élèves à participer aux choix de société et au « vivre 
ensemble » dans une société démocratique, pluraliste et ouverte sur un 
monde complexe.  
- Les élèves sont invités à faire preuve de discernement envers les 
acteurs et les témoins qui ont façonné notre histoire lorsqu’ils analysent 
les réalités sociales ainsi que d’une capacité d’analyse et d’un 
raisonnement nuancé en les interprétant. 
- Ce cours est offert à raison de 4 périodes par cycle de 9 jours. 
 

 



COMPÉTENCES ET RÉSULTATS AU BULLETIN 
 

    1ère étape 

 (20 %) 
2e étape 
(20 %) 

3e étape 
(60 %) 

   Du 31 août au 9 
novembre 2025 

Du 10 novembre 
2025 au 8 février 

2026 
Du 12 février au 21 juin 2026 

Libellé au 
bulletin 

Compétences 
disciplinaires % Note inscrite au 

bulletin? 
Note inscrite au 

bulletin? 
Note inscrite 
au bulletin? 

Épreuve 
obligatoire 

MEES 

Histoire du 
Québec et du 
Canada 

C1: Caractériser une 
période de l’histoire du 
Québec et du Canada 
C2 : Interpréter une 
réalité sociale 

 
☒ Oui 
☐ Non 

☒ Oui 
☐ Non 

☒ Oui 
☐ Non 

☒ 
Oui 
☐ 
Non 

Valeur : 
 50% 

   ☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ 
Non 

Valeur : 
 % 

   ☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ Non 

☐ Oui 
☐ 
Non 

Valeur : 
 % 

      

    
 Compétence transversale  

 

    

 ☐ Organiser son travail 
☐ Savoir communiquer  
☐ Travailler en équipe 
☐ Exercer son jugement critique 
☒ N’est pas évaluée dans mon 
cours 
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CONTENU INTÉGRÉ 
 

Parcours MÉTHOTIC  
 

De la 1re à la 5e secondaire, le parcours scolaire de l’élève est bonifié par l’intégration et le développement de compétences spécifiques liées 
à quatre domaines d’action essentiels à la poursuite d’études supérieures et au développement des citoyens de demain : la recherche 
efficace, l’organisation, la communication et l’intégration des technologies. 
 
Le parcours MéthoTIC est hébergé sur Moodle. 

Nom de l’atelier Domaine(s) d’action Moment de l’atelier Projet de classe 

SECONDAIRE 1 

☐ Premiers pas technologiques → Organisation et technologies   

☐ Administrer son appareil → Organisation et technologies   

☐ Bibliothèque du PSL → Recherche    

☐ Introduction à la recherche efficace → Recherche et technologies   

☐ Organiser son espace → Organisation   

☐ Powerpoint débutant → Technologies et communication   

☐ Word débutant → Technologies   

SECONDAIRE 2 

☐ Recherche avancée 1 → Recherche et technologies   

☐ Évaluation de l'information 1 → Recherche   

☐ Citoyenneté numérique 2 → Technologies   

☐ Organiser son temps → Organisation   

https://moodle.cdsl.qc.ca/course/view.php?id=2051
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☐ PowerPoint Intermédiaire → Technologies et communication   

☐ Word Intermédiaire → Technologies   

SECONDAIRE 3 

☐ Accueil à la bibliothèque du PD + plagiat → Recherche et technologies   

☐  Recherche avancée (Partie 2) → Recherche et technologies   

☐ Excel Débutant → Technologies   

SECONDAIRE 4 

☐ Évaluer l’information 2 → Recherche et technologies   

☐ Plagiat et citation 1 → Recherche   

☒ Citoyenneté numérique 4 → Technologies Février/mars Échange multimédia 

☐ Word avancé → Technologies   

☐ Excel intermédiaire → Technologies   

SECONDAIRE 5 

☐ Transition aux études post-secondaires → Organisation et technologies   

☐ Plagiat et citations 2 → Recherche   
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 Éducation à la sexualité 
 

Thématique Intention éducative Moment de l’atelier 

   

   

 
  Contenus en orientation scolaire et professionnelle (COSP)  

 

Thématique Intention éducative Moment de l’atelier 
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